
UN PROYECTO DE TALLER DE SOLIDARIDAD CON EL APOYO DE LA XUNTA DE GALICIA





Una fundación de cooperación internacional 

Taller de Solidaridad es una organización promovida por las Siervas de San José que impulsa la
igualdad de género y la justicia social para los colectivos más vulnerables, con enfoque prioritario

en las mujeres.

Somos una entidad de cooperación y voluntariado, que promueve programas de capacitación y
fomento del trabajo digno, de educación para la ciudadanía global, la economía solidaria y la

sensibilización como herramientas para la transformación social.

.



TDS lleva 20 años trabajando en la

promoción y el acompañamiento de

emprendimientos liderados por mujeres

en situación de vulnerabilidad en

América Latina, África y Asia a través de

la capacitación y el fomento del empleo

en el marco de los Objetivos de

Desarrollo Sostenible. 

El objetivo final de estos procesos es contribuir a la mejora de las condiciones de

vida de estas mujeres y a su empoderamiento
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https://youtu.be/-E4C3qxupR8?feature=shared
https://youtu.be/-E4C3qxupR8?feature=shared
https://youtu.be/-E4C3qxupR8?feature=shared




Visibilizar el emprendimiento femenino
Queremos que las empresas lideradas por mujeres estén incorporadas al imaginario colectivo de

género vinculado al emprendimiento. Visibilizamos las diferentes problemáticas y oportunidades que
afectan a las mujeres a nivel internacional en relación al acceso a un trabajo digno y al autoempleo

Poner en valor 
Referentes que muestran otra manera de hacer cultura emprendedora, más inclusiva, igualitaria y

sostenible.

Sensibilizar y conectar
Crear una sensibilización y comunicación global fomentando nuevos modelos de éxito.  Alcanzar la

creación de una red internacional entre mujeres emprendedoras de distintos contextos geográficos y
culturales





1.Movilizando a las emprendedoras: conectamos a mujeres emprendedoras a nivel
global. 

2. Concienciando a la juventud: visibilizamos las problemáticas respecto al
emprendimiento, su origen y los mecanismos para superarlas. Mostramos referentes

femeninos que contribuyen a transformar el concepto tradicional de éxito empresarial
y que sirven de inspiración a la juventud. 

3. Sensibilizando a ciudadanía: ponemos en valor el impacto que generan los modelos
de negocio liderados por mujeres y su contribución a la consecución de los Objetivos

de Desarrollo Sostenible (ODS) 





Mujeres emprendedoras  
Queremos conectar a mujeres  emprendedoras de diferentes lugares y contextos sociales, económicos y
culturales para la generación de conocimientos y alianzas. Queremos mostrar la realidad , identificando las

problemáticas que les afectan y  las fortalezas y oportunidades que les unen y que pueden continuar
ampliándose trabajando en red.. 



ACTIVIDADES PROPUESTAS

Encuentros conscientes para la reflexión, el aprendizaje y el
intercambio de saberes y experiencias. Son espacios para

fomentar alianzas y promover modelos de negocio más
sostenibles y equitativos , 

Formaciones en gestión de negocios de impacto basada en
los Objetivos de Desarrollo Sostenible y habilidad blandas a

través de formatos virtuales

Mentoría social como herramienta para promover el
liderazgo femenino y la sororidad, facilitando un espacio de

intercambio de experiencias y conocimientos

Difusión de las actividades económicas a través de nuestros
espacios digitales y los recursos generados

Trabajo en red, formando parte de una Red Internacional de
Emprendimiento y Solidaridad

Visitas de emprendedoras de proyectos en los que TDS
colabora en América Latina, conectando con

emprendedoras locales





Jóvenes de entre 16 y 25 años
Son los líderes y lideresas del futuro, y queremos mostrarles que existen otros modelos de éxito y liderazgo,

posicionando a las emprendedoras como referentes. A través de actividades participativas, aprenderán que se
pueden crear emprendimientos desde la equidad y sostenibilidad,



Talleres de sensibilización para p﻿rofundizar en
conceptos como igualdad de oportunidades y

acceso a trabajo digno, nuevos modelos de
éxito y liderazgo en el marco de los ODS

Conocer referentes y liderazgos
femeninos a través de encuentros

p﻿resenciales y virtuales con
emprendedoras locales e internacionales 

Creación de proyectos de ApS  una metodología
orientada a la educación para la ciudadanía que

promueve el aprendizaje basado en la
experiencia y el servicio a la comunidad  

Actividades virtuales como escape rooms y
sesiones con jóvenes de otros países

ACTIVIDADES PROPUESTAS





Tejido Social 
 Ponemos a disposición de personas, colectivos y entidades  recursos para cuestionar  estereotipos y visibilizar

diversos modelos de liderazgo. Invitamos a reflexionar sobre los retos y aportes de las mujeres en el
emprendimiento, fomentando una mirada más justa e inclusiva. Buscamos informar y sensibilizar, generarando

una conversación social que impulse cambios reales en la percepción y valoración del emprendimiento
femenino.



Exposición fotográfica Enredadas
en el Cambio

 Libro ilustrado  "De niñas a Leyendas:
15 historias de emprendimiento

femenino”

Actividades de sensibilización ,
coloquios y foros en torno al

emprendimiento femenino.

Promoción del cortometraje Enredadas
en el Cambio

Divulgación y difusión de las
actividades del proyecto y del

mensaje de cambio.

ACTIVIDADES PROPUESTAS



¡Tejamos el cambio!



U N  P R O Y E C T O  D E  T A L L E R  D E  S O L I D A R I D A D  C O N  L A

C O L A B O R A C I Ó N  D E  L A  X U N T A  D E  G A L I C I A

www.tallerdesolidaridad.org/enredadas

Rúa Ramón de Montenegro 17, bajo, 27002 Lugo
 Tel: 982 80 47 36

enredadas@tallerdesolidaridad.org

SÍGUENOS EN CO
NT
AC
TO
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