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Queridas amigas y amigos de Taller 
de Solidaridad: 

El año 2025 ha sido un tiempo de escucha, de vínculos y de una certeza que 
se ha ido haciendo cada vez más nítida en nuestro trabajo: que cuidar es, 
en sí mismo, un acto de transformación. Cuidar la tierra, cuidar las redes, 
cuidar a quienes lideran el cambio en sus comunidades. Este hilo invisible 
ha recorrido cada uno de nuestros proyectos y ha dado nombre a lo que 
llevamos años haciendo. 

Uno de los momentos más inspiradores del año ha sido conocer de cerca la historia de mujeres 
como Gladys Arrobo, la primera mujer awajún en dirigir SAIPE, o María del Carmen Romero, que 
pasó de ama de casa sin autonomía económica a empresaria y referente en su comunidad gua-
raní en Bolivia y que, junto a Pamela Sánchez, coordinadora de IRFA (Institución Radiofónica Fe y 
Alegría), nos visitó este año para compartir cómo la educación y el emprendimiento se convierten 
en motor de cambio para mujeres y comunidades enteras. También hemos acompañado a mu-
jeres en los Andes peruanos que han pasado de vender miel en botellas de plástico a liderar una 
cadena de valor sostenible que cuida el medio ambiente y dignifica su trabajo. Historias como 
éstas nos recuerdan por qué hacemos lo que hacemos. 

Este año hemos acompañado 15 procesos de desarrollo en 7 países, llegando a 14.453 personas, 
la mayoría mujeres en situación de vulnerabilidad. Hemos estrenado la segunda edición del pro-
grama de mentorías MentoRIES, que une a emprendedoras de ambos lados del Atlántico en una 
experiencia de crecimiento mutuo. Hemos alzado la voz por el derecho a la educación en emer-
gencias, junto a centros educativos, en el Parlamento de Galicia. Y hemos completado la renova-
ción de nuestro Patronato, un paso que refleja el compromiso de esta organización con su propio 
futuro y con todas las personas que nos acompañan. 

También ha sido un año en el que el voluntariado ha vuelto a demostrar su fuerza. Personas de 
toda España que dedican su tiempo, su energía y su mirada a construir un mundo más justo. Y 
quienes han viajado a nuestros proyectos internacionales han vuelto transformadas, convencidas 
de que viajar para comprender es también una forma de cuidar. 

Mirando hacia adelante, seguimos comprometidas con la igualdad, el emprendimiento femenino 
y la transformación social. Gracias por caminar a nuestro lado, por confiar en este proyecto colectivo 
y por sumar, cada una a su manera, al cuidado que transforma.  

Con aprecio y gratitud,

Eugenia Curto Pérez
Presidenta del Patronato de TDS

CARTA DE LA PRESIDENTA
Cuidar es transformar



ESTRECHANDO 
LAZOS
Viajar para comprender, 
volver para transformar. En 
2025, cinco voluntarias via-
jaron a Nicaragua y Perú y 
volvieron con una certeza 
renovada: ver de cerca la 
realidad cambia la mirada 
y multiplica el compromiso. 

UN NUEVO PATRONATO PARA 
SEGUIR TEJIENDO SOLIDARIDAD
2025 fue también el año de la renovación del Pa-
tronato de TDS. Nuevas manos que se suman a 
garantizar que el compromiso con la igualdad y 
el emprendimiento femenino siga siendo el co-
razón de todo lo que hacemos. 

MANOS QUE CUIDAN, MIRADAS QUE TRANSFORMAN
Voluntariado: motor de solidaridad y empoderamiento femenino

14 comités en España 
+ 5 voluntarias 
internacionales 

en 2 países 

126 
PERSONAS

VOLUNTARIAS

37 PERSONAS
EN GALICIA

32 PERSONAS
EN ANDALUCÍA

8 PERSONAS
EN EXTREMADURA

6 PERSONAS EN
CATALUÑA

2 PERSONAS
EN NICARAGUA

3 PERSONAS EN
PERÚ

26 PERSONAS
EN CASTILLA Y LEÓN

10 PERSONAS EN
LA COMUNIDAD 

VALENCIANA

7 PERSONAS
EN MADRID

ANDALUCÍA

PRESENCIA
INTERNACIONAL

MADRID

“El cambio es posible cuando nos apoyamos, cuando creamos redes, 
cuando compartimos conocimientos y cuando nos atrevemos a 
soñar juntas.”
Cristina · Voluntaria internacional · Piura, Perú

GALICIA

CATALUÑA

CASTILLA Y 
LEÓN

COMUNIDAD 
VALENCIANA

EXTREMADURA



BOLIVIA

PERÚ

ARGENTINA

PAPÚA NUEVA GUINEA

COLOMBIA

NICARAGUA

CUBA

CUIDAMOS VIDAS EN 7 PAÍSES
La cooperación internacional como acto de cuidado colectivo
Cuando hablamos de cooperación internacional, hablamos de relaciones. No de proyectos que 
llegan desde fuera, sino de procesos que crecen desde dentro, junto a mujeres que transforman 
sus comunidades desde la raíz. En 2025 hemos acompañado 15 procesos de desarrollo en 7 
países, llegando a 14.453 personas, con la certeza de que cuidar a quienes cuidan es también 
una forma de transformar el mundo. 

14.453 
TOTAL PERSONAS 
PARTICIPANTES

2.469 directas (de las 
cuales 1.853 mujeres), 
11.984 indirectas, en 15 
proyectos y en 7 países 

NICARAGUA COLOMBIA

BOLIVIA

ARGENTINA

PERÚ

Emprendi-
miento fe-
menino con 
rostro, acom-
pañado por 
MentoRIES.

Miel, turismo, 
redes y 
liderazgo: 
juntas son 
más fuertes.

De ama 
de casa a 
empresaria: la 
historia de Mª 
del Carmen 
Romero.

Florida 
Oeste: 
mujeres 
generadoras 
de igualdad 
y dignidad.

CUBA

Del taller de 
peluquería 
a la clienta 
propia: 
emprender 
en la escasez.

PAPÚA NUEVA GUINEA

Formación: 
la llave más 
poderosa 
para 
transformar 
una vida. 

“Trabajo con dos 
colaboradoras que 
son madres solteras y 
necesitan ingresos”
Elizabeth Miriam Huamán 
Quispe · Quispicanchi, Perú

200
PERSONAS

58
PERSONAS

28
PERSONAS

285
PERSONAS

494
PERSONAS

70
PERSONAS

1.334
PERSONAS

Transforman-
do comuni-
dades rurales 
a través del 
emprendi-
miento.

147 MUJERES

58 MUJERES 28 MUJERES 211 MUJERES

484 MUJERES

60 MUJERES 865 MUJERES



FORMACIÓN

CUIDAMOS LO QUE AMAMOS,
TRANSFORMAMOS LO QUE 

CUIDAMOS
Liderazgo, formación y redes: el cambio 

protagonizado por mujeres
Detrás de cada cifra hay una historia. Una mujer que aprendió a 
hornear y hoy alimenta a su familia. Una emprendedora que pasó del 
silencio al liderazgo. Una red de mujeres que descubrió que juntas son 
más fuertes. En 2025 estos números no son estadísticas: son vidas que 

se han transformado desde adentro. 

“Mi mayor logro ha sido 
liberarme de la violencia 
y aprender a manejar mi 
negocio. También he fortalecido 
mi autoestima y mi capacidad 
de liderazgo.”
Mª del Rosario Silva Pasache ·
Emprendedora · Chulucanas, 
Piura, Perú

LIDERAZGO

INGRESOS FAMILIARES, 
PRODUCCIÓN Y ALIMENTACIÓN

EMPRENDIMIENTO:
ACOMPAÑAMIENTO Y PROMOCIÓN

SENSIBILIZACIÓN Y ALCANCE

PROMOCIÓN REDES DE APOYO

“La educación técnica y humana 
puede transformar vidas y empoderar 
a quienes más lo necesitan.”
María Liliana Escobedo · CETPRO
S. José Urcos, Perú

1.543
PERSONAS QUE RECIBEN FORMACIÓN 
LABORAL 

376
PRODUCTORAS CON ASISTENCIA EN 
AGRICULTURA SOSTENIBLE

“Nunca se rindan, porque en ustedes 
está el futuro de nuestro pueblo.”
Gladys Arrobo · Primera mujer awajún 
que dirige SAIPE · Perú

120
LIDERESAS EN ESPACIOS POLÍTICOS O 
PROFESIONALES

55
COOPERATIVAS LIDERADAS POR 
MUJERES

“Iniciativas como las que impulsa TDS 
logran inspirar al alumnado desde las 
edades más tempranas.”
Noa Novio Vilariño · Estudiante, 
Universidad Santiago de Compostela.

51.776
PERSONAS SENSIBILIZADAS

113.244
PERSONAS ALCANZADAS CON 
HERRAMIENTAS DE COMUNICACIÓN

“Cuidar las abejas es cuidar la vida, la 
cultura y la igualdad.”
CCAIJO · Quispicanchi, Perú

2.478
PERSONAS QUE MEJORAN SUS MEDIOS 
DE SUBSISTENCIA 

700
PERSONAS CON MÁS Y MEJORES 
ALIMENTOS

“Cuando veo a estas mujeres que salen, 
que expresan, que dicen... pues yo me 
hago grande, de verdad me hago 
grande.”
Ortelia Valladolid · Radio Cutivalú · 
Piura, Perú

861
EMPRENDEDORAS CONECTADAS

53.319
PERSONAS FORMADAS 

E INFORMADAS

1.684
EMPRENDIMIENTOS 

ACOMPAÑADOS

7
PAÍSES

“Estoy consiguiendo contratos para 
realizar masajes en empresas.”
María Yaqueline Restrepo · Cosmetóloga 
· Itagüí, Medellín, Colombia.

823
PERSONAS QUE EMPRENDEN 
INDIVIDUAL O COLECTIVAMENTE

86
ASOCIACIONES Y REDES DE 
PRODUCCIÓN IMPULSADAS



EL CUIDADO EN ACCIÓN
La Educación para la Ciudadanía Global, herramienta de cambio 

“La educación para la ciudadanía es un sueño para todos y 
todas. Con un corazón inquieto y los brazos extendidos crea-
mos puentes de ida y vuelta que generan la mutua trans-
formación y la realidad de un mundo mejor.”
Ligia · Educación para la Ciudadanía Global · Sant Vicenç 
dels Horts, España

TEJIENDO REDESPara fortalecer vínculos y oportu-
nidades entre emprendedoras.- Encuentros conscientes: 42 encuentros y 332 emprendedoras- MentoRIES: 16 mentoras y 16 mentorizadas- Pensar en grande: 99 participantes y 2 ediciones 

ENREDADAS EN HISTORIAS
Relatos que inspiran, conectan y transforman.
- De niñas a leyendas: 2 nuevas historias y 399 participantes
- Exposición Enredadas: 16 localizaciones y 16.437 visitantes 

ENREDANDO A LA JUVENTUD
Actividades para mostrar nuevos modelos de éxito y liderazgo.- 63 talleres y 1.621 jóvenes participantes 

ACTIVIDADES VIRTUALES
- Exposición virtual: 

484 visitas
- Actividades virtuales 

Enredadas: 2.997 participantes 

- Portal Questiónate: 1.402 

participantes y 141.655 visitas 

MOTOR DE CAMBIO
Actividades de sensibilización y 

recaudación impulsadas por los 

comités
- 35 actividades, 1.250 jóvenes 

y 4.007 participantes totales

33.811 
PERSONAS 

PARTICIPANTES
de las cuales:

463 emprendedoras 
conectadas

y 13.755 jóvenes
en 20 provincias

Alicante · Badajoz · Barcelona 
Castellón · A Coruña · Granada 

Jaén · León · Lugo · Madrid 
Málaga · Ourense · Palencia 

Pontevedra · Salamanca
Segovia · Soria · Toledo

Valencia · Zamora



Suscríbete a nuestro boletín en: www.tallerdesolidaridad.org
C/ Lope de Rueda, 46 2ºE | 28009 Madrid

Tel.: (+34) 91 535 95 58 || info@tallerdesolidaridad.org

IBAN: ES57 0075 0670 66 0600439700 (Santander)
IBAN: ES14 2100 5884 0402 0007 7665 (Caixabank)

@tallerdesolidaridad

@fundaciontds

@tallersolidaridad

@fundaciontds

Fundación Taller de Solidaridad

LA BASE QUE SOSTIENE LOS CUIDADOS
Cifras que hacen posible transformar vidas desde la colaboración

Cuidar también significa rendir cuentas. Significa explicar con claridad de dónde vienen 
los recursos y a dónde van, para que quienes nos apoyan sepan que su confianza está 
bien depositada. En 2025, 1.769.958 € han hecho posible que el cuidado llegue a 7 países, 
a 14.453 personas y a comunidades enteras que trabajan cada día por construir un futuro 
más justo. 

TODO SUMA. ASÓCIATE, y ¡suma tú también!

*Los 8.889 € de excedente negativo se cubren con remanentes de ejercicios anteriores.

Administ. autonómicas, provinciales y locales         Administración estatal         Personas asociadas, donantes, instituciones y empresas         Economía social y solidaria

74%

1,5%

24%

0,5%

INGRESOS: 1.769.958 €

Cooperación internacional    EpCG y sensibilización    Economía social    Voluntariado    Comunicación y marketing    Gestión y administración 

GASTOS: 1.778.847 €*
69,5% 13% 4% 4% 9%

0,5%

Cuentas auditadas por:

13 REDES DE TRABAJO

8 INSTITUCIONES PRIVADAS

17 ADMINISTRACIONES PÚBLICAS

14 SOCIAS LOCALES Y CONSORCIOS
ITSJO Medellín (Colombia), CETPRO San José Urcos (Perú), Wasi 
Nazaret Checacupe (Perú), Cdad. Ushpa Ushpa Cochabamba 
(Bolivia), SSJ Zona Papúa Nueva Guinea, SSJ La Habana (Cuba), 
Taller de Nazaret Casa de la Mujer (Argentina) 

112 CENTROS EDUCATIVOS Y ASOCIACIONES & 236 PERSONAS SOCIAS Y DONANTES 




